
 
PLAN DE ESTUDIOS 
 
 
Primer Semestre 
Genealogía del Deporte 
Construcción Social del Conocimiento 
Filosofía del  Deporte 
Introducción a la Psicología 
Matemáticas 
Bases del Entrenamiento Deportivo 
Computación I 
Formación Deportiva I 
Inglés I 

 
 
Segundo Semestre 
Introducción a la Administración 
Metodología de la Investigación I 
Teorías del aprendizaje 
Probabilidad y Estadística I 
Computación II 
Bases Biológicas de la Conducta 
Formación Deportiva II 
Inglés II 
 
 
Tercer Semestre 
Neurobiología 
Aprendizaje y Memoria 
Introducción a la Psicología del Deporte 
Metodología de la Investigación II 
Motivación y Emoción 
Probabilidad y Estadística II 
Formación Deportiva III 
Inglés III 

 
 

Cuarto Semestre 
Sensopercepción 
Psicología Social 
Procesos Cognitivos 
Teorías de la Personalidad 
Teoría de los Test 
Entrevista Psicológica 
Motivación del Rendimiento 
Formación Deportiva IV 
Inglés IV 
 
 
Quinto Semestre 
Análisis Conductual 
Técnicas Cognitivas 
Disfunciones de  la Personalidad 
Investigación Clásica en Psicología del Deporte 
Psicología Infantil 
Pruebas de Inteligencia 
Dinámica de grupos  
Formación Deportiva V 
Inglés V 
 



 
 
Sexto Semestre 
Integración de Casos Clínicos I 
Psicología de la Adolescencia 
Análisis Conductual Aplicado 
Laboratorio de Investigación I 
Psicología Organizacional 
Variables Psicológicas del Rendimiento Deportivo 
Pruebas de Personalidad 
Formación Deportiva VI 
 
 
Séptimo Semestre 
Personalidad en el Deporte 
Psicología del Adulto 
Psicoterapia 
Antropología Psicológica del Mexicano 
Psicopedagogía 
Laboratorio de Investigación II 
Teoría Aprendizaje Motor 
Formación Deportiva VII 
 
 
Octavo Semestre 
Seminario de Tesis I 
Manejo Psicológico de Lesiones Deportivas 
Integración de Casos Clínicos II 
Intervención en Crisis 
Práctica integradora en Psicología 
Problemática del Rendimiento Deportivo Infantil 
Formación Deportiva VIII 
 
 
Noveno Semestre 
 Clínica de Psicología aplicada al Deporte 
 Definición y Evaluación del Rendimiento Deportivo  
Seminario de Investigación II 
Práctica integradora en Psicología del Deporte 
 Tendencias actuales de la Psicología 
 Formación Deportiva IX 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tronco Básico  
Tronco Común  
Área de Concentración en Psicología 
del Deporte. 


